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Ginnastica UISP a Marmirolo

Grande successo al regionale Acrogym
Soddisfazione per la Ginnastica Airone Mantova che conquista 14 piazzamenti

SABATO
15 maggio 2010

Si è conclusa domenica dopo 
due impegnative giornate di 
gara la 2° prova regionale di 

Acrogym organizzata dalla società 
ginnastica Airone .

Teatro di gara è stato il palaz-
zetto dello sport di Marmirolo 
con circa 250 atleti provenienti da 
9 società. I risultati, per la squadra 
mantovana, sono stati eccellenti 
con ben 14 piazzamenti sul podio.  
Nette le vittorie in prima e secon-
da categoria con il duo femminile, 
addirittura nella seconda categoria 
l’Airone Mantova ha piazzato tre 
coppie sul podio. Per le nostre ra-
gazze sabato hanno aperto le danze 
le categorie più alte: i Campionati  
B e C e la terza categoria.  Ottime 
le esibizioni da parte di tutte le so-
cietà partecipanti. A rappresentare 
la società mantovana nel trio di 
campionato C sono state Mery De 
Filippo, Silvia Siliprandi e Zanni Gaia 

Suzzara - L’ASD Judo-
fujiyama.it ospita la lezione 
conclusiva per la formazione 
delle Cinture Nere di Judo 
dell’Area Discipline Orientali 
della Lombardia. 

Le lezioni saranno tenute 
da importanti Maestri Lom-
bardi riconosciuti a livello 
nazionale: M° Giacinto Pe-

sce (commissione Tecnica 
Nazionale-arbitro nazionale 
- 5° dan) che si occuperà di 
“arbitraggio” coadiuvato dal 
nostro Simone Trevisi (arbi-
tro nazionale -3° dan), M° An-
drea Di Mattia (responsabile 
formazione giovanile per la 
Lombardia-pluricampione Ita-
liano-3° dan) che recupererà 
una lezione sulle “tecniche di 
proiezione”, M° Renato Ven-
turini ( Commissione Tecnica 
Nazionale-Responsabile Squa-
dra Italiana UISP- 6° dan) che 
sarà a disposizione per un ri-
passo generale. 

Gli esami si terranno a Ser-
mide il 22 Maggio c/o la Poli-
sportiva Sermide. Il comitato 
Provinciale UISP, orgoglioso 
di ospitare Maestri di questo 
calibro, augura a tutti buon 
lavoro. 

Presso l’ASD Judofujiyama.it

Al traguardo il corso
di Cinture Nere di Judo

Venerdì 7 Maggio in Piazza 
Garibaldi a Suzzara si è te-
nuta la “Camminata città di 

Suzzara”, il classico appuntamento 
podistico, giunto oramai alla diciot-
tesima edizione. Quest’anno inseri-
ta, nella manifestazione suzzarese 
denominata “Giornata per la Vita”, 
una tre giorni di manifestazioni e di 
solidarietà organizzate dalla nuova 
proloco “ANIMA SUZZARA”, con 
il patrocinio del Comune di Suzza-
ra, per raccogliere fondi per ABEO 
e la costruzione di ABEOBOLLA, 
uno spazio per la nuova pediatria 
dell’Ospedale di Mantova. Questa 
manifestazione podistica tutti gli 
anni è molto attesa e molto sentita, 
perché vuole ricordare tre perso-
ne scomparse prematuramente, la-
sciando un impronta, un segno per 
quanto riguarda lo sport e il sociale 
a Suzzara. Prima fra loro Daniela 
Pavarini, che ha attribuito il proprio 
nome alla manifestazione, atleta e 
maratoneta degli anni ottanta, poi 
a Pino Giraldo, sempre impegnato 
nel volontariato e nel sociale ed 
infine Luca Gonella, il “medico dei 
bambini” come si era soliti identi-
ficarlo, medico ma anche podista 
del G.P. AVIS Suzzara, purtroppo 
la sua scomparsa prematura, la vi-
gilia di Natale dello scorso anno, 
ha lasciato un vuoto a Suzzara, in 
particolare per i bimbi che con la 
sua professione hanno avuto modo 

18ª Camminata Città di Suzzara, Memorial Pavarini, Giraldo e Gonella

Sport e solidarietà a Suzzara

, che incappate in un brutto errore 
non hanno ottenuto il risultato che 
meritavano. Peccato anche per le 
ginnaste di terza categoria Guaita, 
Vallicella, Buzzago e Lanfredi che 
purtroppo sono incappate in una 
giornata storta ma avranno la pos-
sibilità di rifarsi.

La domenica invece si è aperta 
con la seconda Categoria che ve-
deva le ragazze della Ginnastica 
Airone impegnate con più for-
mazioni. I risultati confermano la 
crescita continua delle atlete. La 
gara ha impegnato gran parte delle 
ginnaste e ha visto salire sul podio 
al secondo posto il quartetto Pun-
ti 9. Bene anche i quartetti Punti 8 
che hanno confermato la posizione 
della prima gara. Ultima gara quel-
la della Prima  Categoria con lo 
strapotere delle ginnaste locali. La 
ciliegina finale con i quartetti p.10 
e l’airone conclude in bellezza con 

Prima categoria Duo femminile yunior 1°: Sabbioni Elena – Cen-
sasorte Gaia; 3°: Amato Anna – Ronca Alessia Prima categoria Trio 
femminile1°: Stermieri Sara – Cavallero Sara – Freddi Anita; 2°: Sabbio-
ni Elena – Montixi Mariachiara – Censasorte Gaia; 3°: Scavuzzo Roberta 
– Ronca Nicole – Cortesi Matilde Seconda categoria Duo femmi-
nile yunior 1°: Ye Lin – Viviani Giulia Seconda  categoria Duo fem-
minile senior 1°: Pezzini Anna – Rondelli Asia; 4°: Franceschini Marika 
– Ferrari Sofi a Seconda categoria Trio femminile 3°: Pezzini Anna 
– Basoni Vittoria – Rondelli Asia Terza categoria Duo maschile 1°: 
Montixi Filippo – D’Amato Luca Terza categoria Trio femminile 4°: 
Vallicella Giulia, Guaita Martina – Buzzago Irene Quartetto punti 8  1°: 
Lanfredi Vittoria – Bardini Chiara – Lo Piccolo Chiara – Cortesi Matilde; 
2°: Bardini Chiara – Lo Piccolo Chiara – Tayra Rossella – Pavesi India 
Quartetto punti 9 2°: Stermieri Sara – Siliprandi Silvia – Cavallero 
Sara – Rondelli Asia Quartetto punti 10 1°: Scavuzzo Roberta – Ronca 
Nicole – Lonardi Marta – Margonari Martina                    

I RISULTATI NEL DETTAGLIO

una vittoria netta. Grande squadra 
quella dell’Airone che non sbaglia, 
ormai da tempo, un colpo, parlano i 
risultati significativi per dei ginnasti 
che con grande sacrifici e problemi 
logistici sono al vertice della disci-
plina. Presenti all’appuntamento i 
Consiglieri Uisp regionali Gallarini 
Daniele e Ripamonti Ernesto,  il 
vice presidente del CONI Giusep-
pe Faugiana,  l’Assessore allo sport 
di Marmirolo Tiberio Rossi e il di-
rigente Uisp Mantova Gianpaolo 
Ferrarini. Un ringraziamento par-
ticolare proprio al comune per il 
patrocinio e per la disponibilità 
nell’organizzazione.

Grande soddisfazione per le alle-
natrici Lorella Caleo e Alessia Co-
mini, ed i complimenti alle ragazze 
che difendono i colori della nostra 
provincia in Lombardia e in Italia. In 
bocca al lupo per l’appuntamento 
di Fano, dove dal 31 Maggio  al 2  
Giugno si terranno le finali nazio-
nale.

di conoscerlo. L’edizione numero 
18 ha battuto ogni record, nono-
stante il tempo. In ogni caso oltre 
1660 sono stati i partecipanti a 
questa kermesse, per la maggior 
parte ragazzi di tutte le scuole di 
Suzzara accompagnati dai genitori 
e tanti-tanti cittadini di Suzzara im-
provvisatisi camminatori o podisti 
per l’occasione, buona la presen-
za anche dei gruppi podistici della 
zona. Quest’edizione ha segnato 
anche il Record di solidarietà, in-
fatti, sono stati raccolti, da offerte 
e donazioni, da parte di artigiani, 
commercianti e partecipanti ben 
5300 Euro, devoluti ad associazioni 
che operano nel sociale nel terri-
torio di Suzzara. Prima della par-

tenza della Camminata si è svolto 
il memorial Pino Giraldo, gara per 
i ragazzi delle scuole elementari e 
medie inferiori. Divisi per catego-
rie si sono sfidati una cinquantina 
di ragazzi, su un percorso di 400 
metri ricavato nel centro cittadino, 
da percorrere più volte. Al termine 
sono stati premiati i primi e le pri-
me tre di ogni categoria, con pre-
mi offerti dalla cartoleria Filadelfia 
di Suzzara. Per la categoria A, nati 
2003/2002 Femminile, premiate: 
Francesca Spaggiari, Gaia Rossato 
e Silvia Carnevali. Mentre in quel-
la maschile i primi sono stati: Laou 
Yassir, Lorenzo Bigliardi e Marco 
Del Nobile. Per quanto riguarda la 
categoria B 2001/2000/1999 fem-

minile:Laura Zucchi, Anna Visentini 
e Salma Bouhi. I primi tre di quella 
maschile sono stati: Moudiab Anas, 
Anuar Damir e Denis Cenna. Per 
l’ultima categoria la C per in nati 
negli anni 1998/1997/1996 le prime 
tre ragazze sono state: Sara Mounji, 
Asia Balbi e Francesca Del Nobile. 
Mentre per i maschi primo assoluto 
Sayah Yassine, che ha preceduto nel-
l’ordine, Riccardo Bordina e Medi 
Moudiab. Al termine di quest’avvin-
cente prologo alle 19.30 in punto, 
un colpo di pistola dato l’avvio alla 
18a Camminata città di Suzzara e 
i 1660 partecipanti si sono incam-
minati nei due percorsi preparati 
con cura dal Gruppo Podistico 
AVIS Suzzara. Il lungo serpentone 
vociante e colorato ha attraversa-
to Suzzara toccando i parchi più 
importanti e le oasi verdi come il 
Bosco Urbano gestito dal WWF di 
Suzzara. Dopo meno di venticinque 
minuti i primi a raggiungere l’arrivo 
sono stati quelli del percorso più 
corto, cinque chilometri, primo fra 
tutti Damiano Rinaldi seguito da 
Pietro Caleffi e Monteser Magnar, 
alcuni minuti dopo tagliavano il tra-
guardo quelli del percorso lungo di 
dieci chilometri, nell’ordine Rabde-
lazziz Hadri, poi Rudy Magagnoli e 
Stefano Cavicchini. Poi via via sono 
arrivati tutti i partecipanti ad atten-
derli c’era un gigantesco ristoro of-
ferto dai commercianti suzzaresi.

Fiera della Bici
a Porto

 Mantovano

Nell’ambito del progetto 
“Bicicletta e Dintorni”, 
Fiera della bicicletta 

nel cuore del Parco del Mincio, 
promosso da APAM, Comune 
di Porto Mantovano e Parco 
del Mincio, sono previsti ver-
so fine maggio una serie di 
interessanti iniziative sulle due 
ruote con sede Soave di Porto 
Mantovano.

Venerdì 28 maggio, alle ore 
21, Percorsi turistici del ter-
ritorio mantovano in sella ad 
una bicicletta. 

Sabato 29 maggio, alle ore 
9,30, visita alla Riserva Natu-
rale Orientata Biogenetica di 
Bosco Fontana, mentre alle 
ore 16 la pedalata Bimbinbici. 
Alle ore 17,30, poi, esposizio-
ne disegni dei bambini, e dall 
ore 18 alle ore 22,45 le rasse-
gne Giochiamo con la biciclet-
ta, I sapori della nostra terra 
e Tra lucciole e lanterne. Alle 
ore 22,45 sarà la volta della 
Biciclettata sotto le stelle.

Domenica 30 maggio alle 
ore 9,30 apertura stand espo-
sitivo di Bicicletta e Dintorni. 
Per le 10 invece tutti i ciclisti 
(amatori e/o turisti) sono at-
tesi al ritrovo cicloturistico 
nella piazza centrale di Soave 
per godersi un piccolo risto-
ro. Sono previsti premi per le 
società più numerose. Chiude 
la giornata, alle ore 16, Risco-
priamo le corti del Parco del 
Mincio: percorso storico natu-
ralistico all’interno del Parco 
del Mincio.

Per info sul ritrovo ciclotu-
ristico di domenica 30 maggio 
telefonare all’UISP di Mantova 
allo 0376/362435. Mentre per 
informazioni e adesioni sulle al-
tre iniziative tel. 0376/228320. 
(Parco del Mincio, Segreteria 
didattico-turistica) 

Pesce e Trevisi

Andrea Di Mattia


